CONHECENDO A PELE MISTA E SECA

Como se apresenta:

A pele mista possui um aumento de oleosidade na area T (testa, nariz, queixo). Nesta regido
0s poros apresentam uma dilatacao maior, e a partir do sulco nasogeniano rumo a area dos
olhos possui caracteristicas de pele alipica com sinais de desidratacao.

A pele alipica é caracterizada por conter um minimo grau de oleosidade com desequilibrio do
manto lipidico, os 6steos sdo pouco visiveis. A pele possui uma espessura fina sua cor tende
para o réseo, apresenta rugas finas e precoces e tendéncia & escamacao. Necessita de uma
hidratacao profunda, pois tende a um envelhecimento precoce. As complicacdes mais
comuns sdo: manchas, couperose, cancer de pele e rugas precoces.

Ativos para uso em Pele mista e seca:

Alantoina — regenerador celular, cicatrizante;

Biomin — complexo de oligoelementos proteina-minerais, neutralizante de radicais livres,
umectante e revitalizante;

Colageno — proteina de suporte do tecido conjuntivo, propriedade firmadora;

Elastina — proteina responsavel pela elasticidade da pele, tonicidade, flexibilidade e
regeneracao;

Extrato de Hamamélis — revitalizante, calmante, adstringente, tonificante e anti-séptico.
Extrato de Erva Doce — anti-séptico, calmante e refrescante;

Extrato Peptideo de Placenta — bioestimulante celular, revitalizante;

Extrato de Ginkgo Biloba — cicatrizante, regenerador e antioxidante;

Extrato de Algas Marinhas — tonificante dermopurificante, cicatrizante e remineralizante;
Extrato de Salvia — tbnico, anti-séptica, adstringente, antioxidante, emoliente e cicatrizante;
Extrato de Cavalinha — anti acneicas, adstringente e remineralizante;

Extrato de Camomila — calmante, descongentionante, antiinflamatéria, anti-séptica e tonica;
Extrato de Ginseng — Tonico, ativador do metabolismo, regenerador, nutritivo e antioxidante;
Fator ARL — (Fator Anti Radicais Livres) - composicao equilibrada de antioxidantes naturais e
anti-radicais livres, bloqueia o processo de envelhecimento;

Hidroviton — agente de hidratag&o natural, revitalizante;

Microgrénulos de polietileno — micro esferas abrasivas, ac¢ao lenitiva, auséncia de potencial
agressivo ou irritativo;

Pro-vitamina B5 — antioxidante, hidratante, promove a formacéo de filme nao oclusivo;
Uréia — aumenta a capacidade de retencao de umidade da pele;

Vitamina A — cicatrizante, anti-radicais livres e antienvelhecimento;

Vitamina E — antioxidante, retarda o envelhecimento, anti-radicais livres.

Veremos uma sequéncia de protocolo para cuidados, em cabine, da a pele mista e seca.
LIMPEZA DE PELE MISTA E SECA

01- Higienizar com SABONETE GEL FACIAL Relicatte;

02- Tonificar com LOCAO TONICA PELE MISTA E SECA Relicatte;

03- Aplicar ESFOLIANTE LENITIVO FACIAL Relicatte, em movimentos deslizantes. Retirar
com algoddo umedecido em agua;

04- Cobrir todo o rosto com algoddo ou gaze embebida em SOLUCAO EMOLIENTE
Relicatte. Posicionar o aparelho de vapor a 20-25cm de distancia do cliente. Vaporizar a pele
por 10 minutos;

05- Fazer a extragdo caso necessite, principalmente nariz, queixo;

06- Aplicar Alta-frequéncia por 5 minutos;

07- Fazer iontoforese com FLUIDO IONTO FACIAL (Hidroviton, Alantoina e Uréia) por 3
minutos na polaridade positiva, em seguida fazer iontoforese com FLUIDO IONTO FACIAL
(Biomin e Extrato de Placenta) por mais 3 minutos em polaridade positiva;

08- Massagear com CREME PARA MASSAGEM FACIAL Relicatte;

09- Aplicar MASCARA FACIAL DE EQUILIBRIO. Colocar compressas nos olhos com
LOCAO CALMANTE E AROMATICA, ocluir com Papel Aluminio e deixar de 20 a 30 minutos;



10- Retirar o papel aluminio e massagear a sobra da Mascara para absor¢ao;
11-Finalizar com CREME HIDRATANTE FINALIZADOR FPS 15.

Tratamento: 10 sessbes — 1 vez por semana
Manutencéo: Linha Facial pele Mista e Seca Relicatte

CUSTO ESTIMADO POR ATENDIMENTO — R$ 2,56



